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Пояснительная записка 
Рабочая программа по окружающему миру для дошкольников  разработана на 

основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», 

авторской программы А.А.Плешакова «Зеленая тропинка». 

Рабочая программа имеет цель – ознакомление дошкольников с явлениями природы и 

особенностями взаимоотношения человека с окружающей средой, формирование начал 

экологической культуры и способствует решению следующих задач: 

 Уточнение, систематизация и углубление знаний о растениях, животных и 

природных явлениях родного края; 

 Формирование знаний о жизненно необходимых условиях человека, животных и 

растений (питание, рост и развитие); 

 Формирование представлений о причинно – следственных связях внутри 

природного комплекса; 

 Расширение представлений о многообразии растительного и животного мира 

разных климатических зон; 

 Развитие гуманного эмоционально – доброжелательного и бережного отношения к 

окружающему миру; 

 Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, 

участка детского сада, группы, города, поселка; 

 Формирование представлений о чередовании времен года, частей суток и 

некоторых их характеристиках; 

 Формирование представлений о том, что человек – часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее; 

 Формирование осознанного отношения к себе, как активному субъекту 

окружающего мира; 

 Выработка умения правильно взаимодействовать с окружающим миром 

(экологически грамотное поведение); 

 Формирование навыков экологической безопасности; 

 Развитие интереса, любознательности и познавательной мотивации по отношению 

к окружающему миру; 

 Формирование нравственно – эстетического отношения к окружающей 

действительности; 

 Развитие воображения и творческой активности. 

Место занятий в учебном плане 
На изучение курса отводится 28 часов (1 раз в неделю по 1 занятию). 

 Программа рассчитана на 28 недель.  

Планируемые результаты 
По окончании обучения ребенок будет: 

- распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животных; 

- перечислять в правильной последовательности времена года; 

- называть основные признаки времен года; 

- перечислять в правильной последовательности времена года и суток Ребенок 

получит возможность научиться: 

-иметь представление о сезонных изменениях в природе; 

-определять состояние погоды; 

-уметь вести календарь природы с помощью взрослых; 

 различать и называть деревья по коре, листьям, плодам 

 

  



Содержание программы.  

В содержании представлены темы курса: "Наши друзья животные", "Зелёное 

чудо - растения", "Звёзды, Солнце и Луна", "Круглый год".  

Наши друзья – животны   е 

Обитатели живого уголка, домашние животные, животные нашей местности 

Бабочки и жуки, распознавание на рисунках, раскрашивание 

Рыбы 

Наблюдение за поведением  птиц, их разнообразие 

Разнообразие животных 

Лепка и раскрашивание изображений рыб, птиц, зверей 

Необходимость бережного отношения к природе 

Зеленые чудо - растения 

Растения и их разнообразие 

Декоративные растения 

Раскрашивание изображений растений, рисование, аппликация 

Лепка овощей и фруктов, различающихся размером, формой, цветом 

Звезды, Солнце и Луна 

Наблюдение звездного неба, выделение созвездий (2-3) 

Игра – путешествие на Луну 

Наблюдение Луны на небе 

Круглый год 

Наблюдения сезонных изменений в природе 

Времена года 

 

                                             Календарно-тематическое планирование  

 
№ Тема занятия Дата 

Звезды. Солнце. Луна. 

1 Звездное небо.  

2 Солнце и Луна.  

3 Радуга.  

4 Народные приметы.  

Зеленое чудо – растения. 

5 Как узнать растения?  

6 Травы. Кустарники. Деревья.  

7 Декоративные растения.  

8 Съедобные и ядовитые растения.  

9 Лекарственные растения.  

10 Мхи и папоротники.  

11 Грибы.  

12 Отношение людей к растениям и грибам.  

Наши друзья – животные. 

13 Как узнать животных?  

14 Домашние животные.  

15 Породы собак.  

16 В мире насекомых.  

17 В мире рыб.  

18 В мире птиц.  



19 В мире зверей.  

20 Отношение людей к животным.  

Круглый год. 

21 Времена года.  

22 Осень.  

23 Зима.  

24 Весна.  

25 Лето.  

26 Цветущие весной.  

27 Птицы весной.  

28 Отношение человека к природе.  
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